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ประชาธิปไตย 

ความหมายของประชาธปิไตย 
                1.ประชาธิปไตย ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา 
Democracy ซ่ึงมาจากคําภาษากรีกวา Democratia ซ่ึง
ประกอบดวยคํา  2  คํา คือ Demos กับ kratein คําวา Demos 
หมายถึง ประชาชน และ Kratein หมายถึง การปกครอง ฉะน้ัน
ประชาธิปไตย (Demoskratia) จึงหมายถึง ประชาชนปกครอง 
หรือการปกครองโดยประชาชน 
                2.เนนเร่ืองสิทธิเสรีภาพ และความเสมอภาค 
รูปแบบการปกครองท่ีดีก็คือ การปกครองท่ีเคารพสิทธิและความเสมอภาคของมนุษย เช่ือวาสมาชิกของสังคม

ทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันท่ีจะเขามีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
การเมือง และสังคมเพ่ือพัฒนาตนเองและสังคมโดยสวนรวม                       

3.เนนการเขามีสวนรวมหรือเสียงของประชาชน ใชอํานาจน่ีผาน
ทางองคกรทางการเมืองตาง  ๆเพ่ือประโยชนสุขของตนเอง บาทบาทของ
ประชาชนในทางการเมือง จึงมีความสําคัญมากในระบอบน้ี จนมีผูกลาววา 
ประชาธิปไตยน้ันถือวาประชาชน คือ เสียงสวรรค เปนระบอบท่ีเปดโอกาส
ใหประชาชนรวมดําเนินการเพ่ือสรางสรรคสังคมของตนเอง กิจกรรมการ
เขารวมทางการเมืองของประชาชน อาจเปนทางออมโดยผานกระบวนการ
เลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขาไปทําหนาท่ีแทน หรืออาจเปน
ทางตรง เชนการประทวง การรองเรียน ในรูปแบบตาง  ๆเพ่ือใหรัฐบาล

รับทราบถึงปญหา เปนตน 
                 

 

 



เอกสารเผยแพรประชาธิปไตย ระดับหมูบาน/ชุมชน  

เทศบาลตําบลบางจาก อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

4.เนนเจตนารมณของประชาชน 
เปนการปกครองของประชาชน โดย
ประชาชน และเพ่ือประชาชน ในระบอบ
ประชาธิปไตยน้ัน ผูนําทางการเมืองเปนผูท่ี
ถือเสมือนเปนตัวแทนเจตนารมณของ
ประชาชน รัฐบาลเปนตัวแทนของพรรค
การเมืองท่ีมีเสียงขางมาก หรือไดรับเสียง
สนับสนุนสวนใหญ รัฐบาลจะคงอยูในอํานาจ

ตอไปไดเม่ือวาระส้ินสุดลง ก็โดยการแสดงใหประชาชนผูเลือกต้ังเห็นวา รัฐบาลสามารถสนองตอบตอ
เจตนารมณของประชาชนไดอยางมีประสิทธิภาพเทาน้ัน 
                5.ท่ีมาและขอบเขตอํานาจ มีผูใหความหมายของประชาธิปไตยไววา อํานาจสูงสุดมาจาก
ประชาชน ท้ังน้ีโดยอางวามนุษยทุกคนเกิดมายอมมีสิทธิและเสรีภาพ   โดยธรรมชาติ พวกเขาสามารถท่ีคิดและ
กระทําการใด  ๆได แตเม่ือมนุษยมาอยูรวมกันเปนสังคม เขาจะสละสิทธ์ิและอํานาจบางประการใหกับผูปกครอง 
เพ่ือใชอํานาจน้ันดําเนินการภายในกรอบท่ีกําหนด ฉะน้ันเราจะ
พบวารัฐบาลในประเทศท่ีปกครองดวยระบอบประชาธิปไตยน้ัน
จะมีอํานาจท่ีมีขอบเขต 
 

ขอดีและขอเสียของประชาธิปไตย 
            ขอดี 
             1.ประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพและเสมอภาค ประชาชน
ทุกคนมีสิทธิแหงความเปนคนเหมือนกันไมวายากดีมีจน เชน 
สิทธิในรางกาย สิทธิในทรัพยสิน ทุกคนมีเสรีภาพในการกระทํา
ใด  ๆไดหากเสรีภาพน้ันไมละเมิดสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน เชน 
เสรีภาพในการนับถือศาสนา เสรีภาพในการพูด การเขียน การ
วิพากษวิจารณ และทุกคนมีความเสมอภาค หรือเทาเทียมกันท่ี
จะไดรับการคุมครองโดยกฎหมาย เปนตน 

2.ประชาชนปกครองตนเอง ประชาชนสามารถเลือกตัวแทนไปใชอํานาจนิติบัญญัติในการออกกฎหมาย
มาใชปกครองตนเอง และเปนรัฐบาลเพ่ือใชอํานาจบริหาร ซ่ึงสามารถสนองตอบความตองการของประชาชน
สวนรวมไดดี เพราะผูบริหารท่ีเปนตัวแทนของปวงชนยอมรูความตองการของประชาชนไดดี 

3.ประเทศมีความเจริญม่ันคง การมีสวนรวมในการปกครองตนเองทําใหประชาชนมีความพรอมเพรียง
ในการปฏิบัติตามกฎ และระเบียบท่ีตนกําหนดข้ึนมายอมรับในคณะผูบริหารท่ีตนเลือกข้ึนมาและประชาชนไมมี
ความรูตอตาน ทําใหประเทศมีความสงบสุขเจริญกาวหนาและม่ันคง 
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ขอเสีย 
            1.ดําเนินการยาก ระบอบประชาธิปไตยเปนหลักการปกครองท่ีดี แตการท่ีจัดสรรผลประโยชนตรงกับ
ความตองการประชาชนทุกคนยอมทําไมได นอกจากน้ันยังเปนการยากท่ีจะใหประชาชนทุกคนมีความรูความ
เขาใจและปฏิบัติตามสิทธิ เสรีภาพทุกประการ                          

2.เสียคาใชจายสูง การปกครองระบอบประชาธิปไตย จําเปนตองใหประชาชนไปใชสิทธิเลือกต้ังผูแทน 
เพ่ือใหปฏิบัติหนาท่ีแทนตน การเลือกต้ังในแตละระดับตางตองเสียคาใชจายมาก ท้ังงบประมาณดําเนินงานชอง
ทางราชการและคาใชจายของผูสมัครรับเลือกต้ัง 

3.มีความลาชาในการตัดสินใจ การตัดสินใจในระบอบประชาธิปไตยตองใชเสียงสวนใหญ โดยผาน
ข้ันตอนการอภิปราย แสดงเหตุผลและมติท่ีมีเหตุผลเปนท่ียอมรับของสมาชิกสวนใหญ จึงตองดําเนินตาม
ข้ันตอนทําใหเกิดความลาชา  

  

 

 

 

 

 

สถานภาพ บทบาท สทิธิ เสรีภาพ 

สถานภาพ หมายถึง ฐานะหรือเกียรติภมิูของบุคคลหรือกลุม เปนตําแหนงของบุคคลหน่ึง หรือกลุมหน่ึง
ทีไดรับความนับถือจากสาธารณชน 

สถานภาพแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

1. สถานภาพท่ีติดตัวมาแตกําเนิด ไดแก 

 สถานภาพทางเพศ เชน เพศหญิง เพศชาย  
 สถานภาพทางอายุ เชน เด็ก วัยรุน ผูใหญ 
 สถานภาพทางเช้ือชาติ เชน คนไทย คนอังกฤษ 
 สถานภาพทางถ่ินกําเนิด เชน คนในภาคเหนือ ภาคใต 
 สถานภาพทางชนช้ันในสังคม เชน เช้ือพระวงศ คหบดี 
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หรือชนช้ันตาง  ๆในกลุมชนท่ีนับถือศาสนาฮินดู เชน ชนช้ันพราหมณ 
 สถานภาพทางวงศาคณาญาติ เชน ลูก หลาน พ่ีนอง 

2. สถานภาพท่ีไดมาภายหลัง หมายถึง สถานภาพท่ีไดจากการแสวงหาหรือไดมาจากความสามารถของ
ตนเอง ไดแก 

 สถานภาพทางการศึกษา เชน จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ปริญญาโท ปริญญาเอก 
 สถานภาพทางอาชีพ เชน เปนครู เปนหมอ หรือนักการเมือง 
 สถานภาพทางการเมือง เชน เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร เปนนายกรัฐมนตรี 
 สถานภาพทางการสมรส เชน โสด สมรส มาย 

 

 

 

 

 

บทบาท  หมายถึง การทําหนาท่ีหรือพฤติกรรมตามท่ีสังคมกําหนดสถานภาพและบทบาทท่ีจะเก่ียวของ
สัมพันธกัน บุคคลใดจะดําเนินตนตามบทบาทใดน้ันข้ึนอยูกับสถานภาพเปนตัวกําหนด เชน ผูท่ีมีสถานภาพ
ความเปนพอ ตองดําเนินบทบาทในการใหการอบรมเล้ียงดู ส่ังสอนบุตรใหเปนคนดี สงเสียบุตรใหไดรับ
การศึกษาท่ีสมควรตามวัย สวนสถานภาพการเปนบุตรตองดําเนินบทบาทเช่ือฟงคําส่ังสอนของบิดามารดา ต้ังใจ
หม่ันเพียรในการศึกษา ชวยเหลือบิดามารดาในการทํางานบานตามควรแกวัย 

             สิทธ ิ หมายถึง อํานาจหรือผลประโยชนของบุคคลท่ีมีกฎหมายใหความคุมครอง โดยบุคคลอ่ืน
จะตองใหความเคารพ จะละเมิดลวงเกินหรือกระทําการใด  ๆอันกอใหเกิดการกระทบกระเทือนตอสิทธิของ
บุคคลไมได 

 

เสรีภาพ หมายถึง ความมีอิสระในการกระทํา
ของบุคคล ซ่ึงการกระทําน้ันจะตองไมขัดตอกฎหมาย 

หนาที ่หมายถึง ภาระหรือความรับผิดชอบท่ี
บุคคลจะตองปฏิบัติตามกฎหมาย 
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ความสําคัญของสิทธิ เสรีภาพและหนาที ่

 การท่ีรัฐไดบัญญัติ สิทธิ เสรีภาพและหนาท่ีของบุคคลใชในรัฐธรรมนูญ ทําใหประชาชน ไดรับความ
คุมครองและปฏิบัติอยางเทาเทียม เสมอภาคและยุติธรรม 

 บุคคลทุกคนจะตองรับทราบและพึงปฏิบัติตามขอบเขตของสิทธิ เสรีภาพ และหนาทีท่ีไดบัญญัติใชใน
รัฐธรรมนูญ 

 การใชอํานาจรัฐ จะตองคํานึงถึงสิทธิ เสรีภาพของประชาชน 
 ท้ังรัฐและประชาชนพึงปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีบัญญัติใชในรัฐธรรมนูญอยางเครงครัดยอมกอใหเกิดความ

สงบ รมเย็น ผาสุกในชาติ 

  


